
 

    

Doppelter Spitzen-Check 

Müssen, wollen oder sollen Sie miteinander arbeiten/ eine Doppelspitze bilden? Und warum? 

 

*  

 

* 

  

Was hat sie/er,  

was mir gefällt?         

*        * 

 

*        * 

 

*        * 

 

*        * 

 

*        * 

 

 

 

Was hat sie/er, 

was mir nicht gefällt/ mich nervt? 

*        * 

 

*        * 

 



 

    

*        * 

 

*        * 

 

*        * 

 

Was hat oder kann sie/er was ich nicht habe  oder nicht kann?  

* 

* 

* 

* 

* 

 

 

Was habe oder kann ich, was sie/er nicht hat oder nicht kann? 

* 

* 

* 

* 

* 

 

Wenn ich mir von ihr/ihm etwas ‚abschneiden‘ könnte, etwas aussuchen, dann nähme ich…. 

 

 

 

 

 



 

    

Folgendes könnte sie/er  gut von mir gebrauchen….. 

 

 

 

 

Stehen Sie dazu, dass Sie spätestens jetzt Konkurrenz sind! 

Konkurrenz kommt von con-currrere= zusammen laufen 

Sie laufen nun gemeinsam…. 

 

 

Wohin wollen Sie laufen? 

- Was ist Ihr individuelles Ziel (jeweils) 

 

- Was ist Ihr gemeinsames Ziel? 

 

 

 

 

Wie laufen Sie zur Zeit und wie wollen Sie laufen? 

- nebeneinander? hintereinander? nacheinander? 

(in welchem Dingen/ Themen/ Phasen macht was davon Sinn?)   

 

- welche Regeln brauchen Sie für den Lauf? 

(Fairnessregelungen? Überholverbot? Dopingverbot?...) 

 

Vereinbarung: 

 Wir laufen auf folgendes Ziel zu mit folgenden Regelungen_ 


