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Kurz-Workshop
Einstieg in die Konkurrenz

Konkurrenz belebt das Geschift....

sagt man, aber viele Frauen fihlen anders. Sie vermeiden sie lieber - insbesondere
Konkurrenz mit Frauen.

Dabei ist Konkurrenz unvermeidlich im Berufsleben. Besonders wenn man oder frau
aufsteigen will.

Deshalb sollte sie erlernt werden — konstruktive Konkurrenz, die die eigenen Starken
deutlich macht und die Starken der Konkurrenz anerkennt. Konkurrenz dient der Klarung
von Positionen und birgt viel Potential fir die Weiterentwicklung des Unternehmens wie der
beteiligten Personen.

Notig daflr ist ein realistischer und anerkennender Blick auf sich selbst wie die andern sowie
ein sachliches Verstandnis Giber das Wesen und Wirken von Konkurrenz. Das vermittelt der
Kurzworkshop — der Einstieg, um spater Konfliktldsungsinstrumente und kommunikatives
Handwerkszeug hinzuzulernen (Aufbauworkshop).

Grundlagenworkshop:

Freitag, 24.Juni. 14-19 Uhr

Fallarbeit (an Situationen der Teilnehmerinnen):
Samstag, 25.Juni, 11-14 Uhr

Kosten Grundlagenworkshop: 295 Euro (=250 Euro plus MWSt.); Unterlagen, Getranke,
Seminarverpflegung incl.

Kosten Individuelle Fallarbeit/ Gruppencoaching: auf Anfrage, je nach Zahl der
Teilnehmerinnen 100-450 Euro.

Weitere Fragen zum Programm, Inhalten und Veranstaltungsrahmen auf Nachfrage.
Gern organisieren wir lhnen eine Unterkunft in Tagungsort-Néhe.

Regina Michalik http:///www.interchange-michalik.com +49 30 93625290




